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１.ケア・インターナショナル ジャパンとは
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Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
っ
て
ど
う
し
て

女
性
と
女
子
に
注
目

し
て
る
ん
で
す
か
？

そ
れ
に
つ
い
て

説
明
す
る
に
は

ま
ず

Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
が

ど
ん
な
場
所
で

活
動
し
て
い
る
の
か

と
い
う
こ
と
か
ら

お
伝
え
し
な
い
と

い
け
ま
せ
ん
ね



ث
佄䴂✲噟ل遤ة

㖑㚖ص㢳صث
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孡
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今
の
日
本
で
の

自
分
の
生
活
と

全
然
ち
が
い
ま
す…

そ
う
で
す
ね

で
も
世
界
全
体
で
は

そ
の
よ
う
に
不
便
な
状
況
で

暮
ら
し
て
い
る
人
た
ち
の
ほ
う
が

ず
っ
と
多
い
ん
で
す

だ
か
ら 

勉
強
を
し
た
り

学
校
に
通
う
時
間
は
な
く

通
え
た
と
し
て
も 

男
子
が
優
先
さ
れ

る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す

多
く
の
地
域
で
は
伝
統
的
に

家
事
は
女
性
の
仕
事
と
さ
れ

反
面 

働
き
に
出
る
女
性
た
ち
は

女
性
で
あ
る
こ
と 

教
育
を
受
け
て

い
な
い
こ
と
な
ど
を
理
由
に

給
料
や
地
位
の
低
い
仕
事

に
し
か
就
け
な
い
で
い
ま
す

䎒ְת ְמ讎װ�宏審ֲַ
ך♴ ׳ֲֹ ג׃וז鑧⚅ךְ
♧傈⚥⫴ְְג

׃穠㭴חתת寸ח�ワגָװ
㶨ו欵
㹺鎘ֽ⸔䎒ְ䎃룳ד穠㭴ׁ ׇ
㡰תֲ׃ג הֿׁ ִ֮ 

そ
の
中
で

女
子
た
ち 

女
性
た
ち
は

毎
日
の
生
活
の
た
め
に

子
ど
も
た
ち
は

家
事
を
手
伝
い
ま
す

女
性
た
ち
は 

家
族
の
た
め
に

毎
日
働
い
て
い
る
の
に

そ
の
立
場
が
尊
重
さ
れ
ず

男
性
た
ち
の
意
見
に

従
わ
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん



だ
け
ど

そ
ん
な
最
も
貧
し
い
地
域
で

最
も
弱
い
立
場
に
あ
る

女
性
た
ち 

女
子
た
ち
が

学
校
に
通
え
る
よ
う
に

な
っ
た
ら
？

自
分
た
ち
の
力
で

お
金
を
稼
げ
る
よ
う
に

な
っ
た
ら
？

夫
た
ち 

男
性
た
ち
と

対
等
に
発
言
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
ら
？

䕹㥍صرذ

⟃غقق荈歋ش

荈ⴓص䠐䘊س遤⹛

قششةققثس

䖤ذكق濼陎ش　Ⰵ

سزقش
䕹㥍صرذ欰崞ث

⟃غقق鞢قششت

ب㚺حثئح

┩槡╈س靿㍭㏐㓊ذ

颯سغب



世
界
か
ら

貧
困
を
な
く
す

第
一
歩
に
な
るそ

う
考
え
て

私
た
ち
Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
は

女
性
た
ち 

女
子
た
ち
を

特
に
支
援
し
て
い
こ
う
と

決
め
た
ん
で
す

２.ケアジャパンの事業  ①女性と女子の自立支援
㹋ꥷص崞⹛ص

ل㖑㚖بح顆خع

鏝قتشجقص

قعخص
⢽ضت�➂ղص

欰鎘لぢ♳قخح

ＢＸلاＴＫص㜥さ٥٥٥
今 

ど
ん
な
こ
と
に

困
っ
て

い
ま
す
か
？

コ
ー
ヒ
ー
豆
を
作
っ
て

生
計
を
立
て
て
い
る
の
で
す
が

天
候
不
順
の
せ
い
で

収
獲
が
で
き
な
い
と
き
が

あ
る
ん
で
す

コ
ー
ヒ
ー
豆
以
外
に

作
る
も
の
を
増
や
す
の
は

ど
う
で
し
ょ
う
？

作
っ
た
も
の
を
加
工
し
て

売
れ
る
も
の
を
増
や
す
の
も

よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
！

・・・・



や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
は

一
緒
に
考
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
！

بذست
槀䓪ةرذتحخح

㝵䓪ز⪧ظذخح縒ئ

车Ⳃةإدث

䪮遭ل魦ذجسش㥍䚍صرذ

荈ⴓس⸃ص　Ⰵل䖤ثشجق

قششةققثس

٥٥٥ش荈歋ص荈ⴓلكد

㶨فرذغش㹺做شغذص

荈ⴓشغذص�⢪ثفسز

מ־ס׆
٬㝵㯸䷷罫٬夳㯸⟊⢸
ױַי嫰ⱱמꄇ⮆ס

歑䚍غرذ

صرذ㥍䚍شلد

䠐鋅ف罋شت

羭ل顡دخظئحقششةقخ㵼خجث

炘⚡ذ╈س

㝵䓪سخح

孨驱س㕙ب䇶ةعدخب



３.CAREのはじまり

と
こ
ろ
で

Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
は
い
つ
ご
ろ

ど
う
や
っ
て
で
き
た

団
体
な
ん
で
す
か
？

一
九
四
五
年
に

ア
メ
リ
カ
で

設
立
さ
れ
ま
し
た

き
っ
か
け
は 

こ
の

Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
パ
ッ
ケ
ー
ジ

だ
っ
た
ん
で
す
！

痥✳如⚅歲㣐䨌س鄃㹱ذج」ل

ＳｆＸ．＜ص➂ղشبذج⸔ل

罋وذتＬＵص✳⼧✳صلآ䋐孖㔚⡤ث

ل鏣甧ح
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וז筄ךג甧➬珏��剪ך⡲暟װ�㣐䊨麣Ⱗגָװ
荈甧ח䗳銲ָךזⰅ״ֲ זח



＜．لاｆ＃ص

سزذكش䖓Ⱂ䎃صد

秈♧⼪♰➂ص傈劤➂غش

㾈ذكقج

⾱旗ָ䫎♴ׁ�䎢䃊�ꞿ䃵ח⡝פ➂
㖑♳䨌֮ך�尣篖ח凃פ➂ׅ

㹺䭯׆ג菹♳ד欰崞ׅ➂
ꥺ㹱䭯א➂

蕱ְ׃欰崞鷏
剑䓲ְ甧㜥֮ח
ֻׁ פղ➂ך

ل＃ｆلا．＞

ث➂♧ذزشج」

㣐➂ثشذزشش

ست罋ش
♧⛯Ⱂ♫䎃ش

ص
傈劤✲䨽ل⡲ذز

こ
の

恩
返
し
を
し
た
い

貧
困
地
域
の
多
い

ア
ジ
ア
や
ア
フ
リ
カ
の

国
々
に
住
む
人
た
ち
に

何
か
し
た
い

⢽ִל

氺孡ְג׆➂



助
け
を
必
要
と

し
て
い
る
人
た
ち
に

何
か
し
た
い
。助

け
て
も
ら
っ
た
ら

そ
の
お
返
し
が
し
た
い
。

そ
の
気
持
ち
が

す
べ
て
の
は
じ
ま
り

な
ん
で
す

傈劤شずشةقخ

䨌䖓ص佄䴂ل

صس㕂ղذج」

如ղش✲䨽ث

鏣甧كح

植㖈صس
⚅歲⛯⼧ａ㕂⟃♳ش

植㖑✲䨽ث鏣كح

ث佄䴂✲噟شعحعح
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メ
ン
バ
ー
国
や

現
地
事
務
所
な
ど

Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
の
国
際

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は

災
害
が
発
生
し
た
と
き
の

緊
急
支
援
に 

と
て
も

役
立
っ
て
い
る
ん
で
す

４.ケアジャパンの事業  ②緊急支援 㖑ꩍ〴ف
괏شش

㣐شث拄㹱ث饯ذث

ل㼔濼陎ص筜䚈佄䴂صثش

魦ث＠．＊＄ذجسش

鄃㹱ذج」ل㖑㚖ش遤ث
^＞Ｎ＃ولا
ص

傈劤قبش➂ղف⟰噟قت

佄䴂ꆃسغسبل

植㜥س⢪欽ةقغسح

˟㹋ꥷכ�〡䏟ח䮶鴥
鷏ꆃג׃

植㜥כד
㥍䚍�歑䚍�㶨ו�넝룳罏
׃瘝ֻחז 䴂⸔ָ
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ד ״ֲֹ ח
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㾈ֻ ״ֲ ח
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鷞ش匌傈劤㣐ꩍ拄

صشثشص
ص㕂ղصتظ

✲䨽س

ث佄䴂ꆃذكقغسب

^＞Ｎ＃ولا
ذكقج㾈ش

$"3&�*OUFSOBUJPOBMآٍ،؛� ٝػ
傈劤ד筜䚈佄䴂遤כך
הֹךֿ ָⴱג

آٍ،؛ ػ �כٝ
ֿי鏝דת➙ וְהק➂濼&3"$ְזךה ♧הղ➂ך⯋㖑ד㜥䨽ְז 眠ֹ⤘ꟼַ
ֿ זָאת欰ד ה
ぐ㕂ַ 佄䴂ꆃך
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굸禎佄䴂װ
欰崞佄䴂����䗰؛ך،
崞⹛ךוז
㨣ֿ הָ דֹ 

Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
っ
て

日
本
で
は
意
外
と

知
ら
れ
て
な
い
ん

で
す
ねお

も
に
海
外
で

活
動
し
て
い
る
か
ら
か

国
内
で
の
認
知
度
は

ま
だ
ま
だ
低
い
ん
で
す

よ
ね…

こ
の
経
験
か
ら
も

わ
か
る
よ
う
に

現
地
の
人
た
ち
と
の

つ
な
が
り
が

私
た
ち
の
事
業
活
動
に
は

不
可
欠
で
す

ど
こ
の
国
や
地
域
で

ど
ん
な
事
業
を
す
る
と
き
で
も

こ
れ
だ
け
は 

同
じ
な
ん
で
す



５.もう一つの事業と ケアジャパンを支える人々

Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
独
自
の

国
際
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や

現
地
で
の
つ
な
が
り

各
メ
ン
バ
ー
国
の

事
務
所
や

現
地
で
働
く
ス
タ
ッ
フ

な
ど
の
人
材

こ
れ
ら
の
ほ
か
に

あ
と
一
つ

私
た
ち
が
や
り
た
い
こ
と
の

実
現
の
た
め
に
必
要
な
も
の

…

何
だ
と
思
い
ま
す
か
？

？

お
金
で
す

^＞Ｎ＃ولا
ص

⟰噟شةقص

ص噟✲ج珩لꆃت

遤بشبسز遤佟شةقص

سحش纏قت➂⦍

غقذح　䗙لꆃت

بشبسح

㎁سغبⲂ䡗ꄋذ

⠕☔ظ♿哅سغب

㳝♀ꄋذذتئ✳ق

◄哅ق车حسغإدخ

女
性
と
女
子
の

自
立
支
援
も

緊
急
支
援
も

国
や
民
間
企
業
が

メ
イ
ン
で
や
る
事
業
で
は

あ
り
ま
せ
ん

私
た
ち
は 

お
金
を
頂
き
な
が
ら

そ
う
し
た
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
行
う 

非
営
利
団
体 

な
ん
で
す

䲿⣘ךأؽ٦؟

✲噟ך䧭卓

⸔䧭ꆃ

㺔➰ꆃ

㺔➰ꆃ㜠デ

㜠デ

㜠デ



も
ち
ろ
ん

お
金
は

そ
う
簡
単
に
は

得
ら
れ
な
い
の
で

さ
ま
ざ
ま
な

工
夫 

ア
イ
デ
ア 

提
案 

が
必
要
な
ん
で
す

������⸔䧭ꆃך歍锜遤ֲ הֹ כ
荈ⴓך㹋植ְֿ׃ ד֮ה ה
ず儗ך��ח䠐纏װꅾ銲䚍ָ钠
״ֲ���������������������������������������������������������� 箺噟鎘歗✲ז

����㺔➰ꆃהֹ כח
ֿꟼה&3"$�ח噟⟰װ➂⦍ ״חה
ًٔ ד䲿⣘ֹزح ״ֲ חׅ ֿ הָ ꅾ銲

支
援
事
業
と 

こ
う
し
た 

資
金
調
達 

事
業
は

ま
さ
に
ケ
ア
ジ
ャ
パ
ン
の

両
輪
で
す
！

活
動
を

続
け
て
ゆ
く
か
ぎ
り

ど
う
や
っ
て 

そ
の
費
用
を

得
続
け
る
か
は 

永
遠
の

課
題
な
ん
で
す

な
の
で

会
員
と
な
っ
て 

寄
付
を

し
て
く
だ
さ
る
方
々

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て

く
だ
さ
る
方
々 

な
ど

個
人
か
ら
の
支
援
は

ほ
ん
と
う
に

あ
り
が
た
い
で
す

㹀劍٥♶㹀劍ד㺔➰遤ֲ
⦐➂⠓㆞
�����������������������������㶨ךו갦آ٦؛حػ&3"$ח
ֿהֽ」����������������������������������� ךה ➂֮
������������������������������������������⚅歲ך顆㔭חꟼ䗰㺔 כ��⹛堣וזխխխխխխխ➂ׇ תׁׂ ת

㷕统꧟钞չ ؋ؿٓ حؙؒ պ✲噟

匌؍ٌذ ٦ٕ 㷕统꧟钞չٓחղ➂ך ؋ؒؿ حؙ պꂁ项ꆃ
ك؎��ꟼ鸬ז遤ꆃכ���⸇罏א֮ ע麊駈חزٝ

����䎃 ⪵��嫣䎃ַ גְׁ ؓؐ ٦ؗٝ كؚ؎ �չ8BML���JO��)FS��4IPFTպزٝ
⸇顤ָ㺔➰ꆃג׃ה⢪欽 ׁ



ま
た 

ケ
ア
ジ
ャ
パ
ン
は

ス
タ
ッ
フ
の
人
数
も

限
ら
れ
て
い
る
の
でボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や 

イ
ン
タ
ー
ン

と
し
て
労
力
を
提
供
し
て

く
だ
さ
る
方
々
の
存
在
に

と
て
も
助
け
ら
れ
て
い
ま
す

だ
か
ら 

も
し
今
日
の
話
で

Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
に
興
味
を
持
っ
て

も
ら
え
た
な
ら

ご
自
分
に
合
っ
た
形
で

ぜ
ひ
ご
協
力
い
た
だ
け
た
ら

う
れ
し
い
で
す
！

よ
ろ
こ
ん
で
！

&/%

・
・
・
・

傈劤Ⰻ㕂ח�א ֮
آٍ،؛ ػ չ佄䴂穈籼պךٝ
ָ➂א䭯䟝ְד㖑㚖ך
ثٍ ك؎؍ذٔ ׃⪵٦ؠغװزٝ
　渣㺔➰גְ׃ 

㷕欰װ爡⠓➂ַ �ז
չ؋ٝؿ سٖ آٝ؎ ؚ项ꆃ锃麦ن٥ٓ պ،؍ذٝ
���������������俱椚侄㹓ثٍװ ؍ؙذٔ ׁ�וז㣐⠓ؤ؎ תׂ זת
كٝ؎�������������� גְ׃➰㺔��渣　ג׃⪵歗٥⟰ز 

鿇♧ך噟ךؿحةأ
䩛⠗ֲ ؎ٝ ٦ٝة
넝吤欰��㣐㷕欰��爡⠓➂וז
䌴䎢 䎃ְ룳㾴 ָ⸇גְ׃ 

缺鏬װ箟꧊فٗך ״ח
荈魦ך㼔ⴓꅿ崞 ׃ַ
نٓ ،؍ذٝ



$"3&�*OUFSOBUJPOBMآ ٬ؓؕ ب٘ػ٭ذ٤ סٜػ
ة٘ل ٤泘䧗כ׆�
㱦䑏יז䧏⸬չֿ㵯☔סיյַםסյ靿㍭ע&3"$��
նױ槡泘䧗┩ם塜⪛ךյ㴌㳊גה嵹מյ䄹僶倲י
ب٘شِ ٤✳⽜כ׆ַיכ�
םյ靿㍭ׂ㱤⽜סյ☔չע&3"$�� Ⱘ⚡炘םյ⪜塜
նױײ磝יׄ⺸מ㲔杯סאך╈յ┩槡כ⽜✳כ׆
نؚ �כ׆ַי浓泘ت٭
նױֻמ䑏╈ס㝵㯸孨Ⳃכյ㝵䓪ע&3"$��
靿㍭םׂ չֿ䇖☔סי׳⻠㝵㯸כյ㝵䓪עמ״ג
璡ם嘤⮵嚀⚡䐂䑒釐ֵֿך־ն

יׂזכמ䣆ֿ؆ױס׆ גםֵגזד
��骰鲣☔ם㛻◄מ䚁䗯յ鸜ַ㰆㏇מ䘶ַ㷐ׄס
նױ銧ַכDBSFעךյ葏鏤מכյ
��㎁꤀ⱱ/(0ס&3"$ֵך孨Ⳃעյ㡎־ױ┉鞉יյ
☔ֿ☔䘶 DֹBSFס妳䧏ֿה㏐鷹ם车Ⳃיכ辐סג
նך
ימ־榟雛☔סכץסי⪑➟车Ⳃֿ꞊סאיא��
ַׂיׄ禆ֿֿאյגױյג׀ նױַי⟓כדס
㛡״յ⛼縖㡎י鵟ֿ؆ױ&3"$�� 妳סDBSFסהג☔סׂ
䧏ה䚉ףׄדגַיז㭕ךַն
�����������������������������������������������������������������◄ⳉ㷀Ꝏ��娢榹榟
��熖סהג孨Ⳃעյ喋չמהג☔ם䶹ֻי䡗玮ױַיז
ך䎬ַ־ךמն鐍ך錞סאյעֿ؆ױס׆ն
לעמ☭孨Ⳃ磆ס&3"$ ַך؆䖽כ־סַַגֹ
י䬞ַֿׂ؆ױס׆յמ侇 ױֵַֿ⚡⭳סכ亠גזד
նג
㛡ך☔┉յי鵟ֿ؆ױ�� ס孨Ⳃיאյַ⚡⭳כ亠סׂ
魸ֿמ䇶ַֿׂיז նױַיז갾מ⮉כ׆
������������������������������������������������������������������䇶㕔��榻乒ⶤ㯸
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