
歩く国際協力「Walk in Her Shoes 2026」 

「C」の GPS アートを投稿する 

~ 歩いて、地球に「C」を描こう! ~ 

ウォーキングやランニングで、CARE の「C」の軌跡を残して、保存した GPS の画

像を 2 つのハッシュタグ「#歩く国際協力 2026」と「#GPS アート」をつけて

Facebook、X、Instagram に投稿し、歩く国際協力「Walk in Her Shoes」

キャンペーンを広めよう!  

 

 

 

 

 

期 間:2026 年 3 月 8 日(日)~ 5 月 31 日(日) 

参加費:無料 

※歩く国際協力「Walk in Her Shoes 2026」の「好きな時間、好きな場所で

歩く」にエントリーされていない方もご参加いただけます。 

監修:Yassan 

協力:ほくりく GPS アート部代表 石川基さん 

主催:公益財団法人 ケア・インターナショナル ジャパン 

  



【事前準備】 アプリを開いてホーム画面に追加する 

アプリのインストールは不要です！  

以下の QR コードまたは URL にアクセスするだけで、すぐに使い始められます。 

さらに「ホーム画面に追加」することで、アプリのように快適に使えます。 

URL: https://oekaki-navi.com/?courseId=care 

（推奨ブラウザ：Safari / Chrome） 

★ホーム画面への追加方法（推奨） 

• iPhone (Safari): 画面下の「共有」アイコン → 「ホーム画面に追加」 

• Android (Chrome): 画面右上のメニュー「︙」 → 「ホーム画面に追

加」または「アプリをインストール」 

STEP 1 (事前準備：ルートを作る・共有する) 

アプリを使って、オリジナルのルートを計画・作成できます。 グループで参加する

場合は、代表者がコースを作成してメンバーに共有（送信）しましょう。 

【1. コースを作る】 

1. 画面左上の 「鉛筆（コース作成）」アイコン をタップします。 

2. 「地図をプロットして作成」をタップします。 

3. 地図上をタップして、歩きたい道順に点を打っていきます。 

o ※「道ピタモード」 が ON なら、道沿いに自動で線が引かれます。 

4. 「決定」 を押し、コース名を付けて保存します。 

【2. メンバーに共有する】 作成したコースは、URL で配布できます。 

1. 画面左上のコース読込-マイコースから制作したコースを開き「コース共有」 

ボタンをタップします。「コピー」 を押して URL をコピーし、LINE やメー

ル等でメンバーに送ります。（その場のメンバーには QR コードを見せて読

み取ってもらうことも可能です） 

2. QR コードを開くと、全員が同じコースをガイドとして表示できます。 

https://oekaki-navi.com/?courseId=care


STEP 2-1 (ウォーキング当日・開始) 

スタート地点に到着したら、以下の手順で開始します。 

1. ホーム画面のアイコン（または共有された URL）からアプリを開きます。 

2. 画面右下の 「開始」ボタン（▶マーク） をタップします。 

3. スタート音が発報し、記録が始まります。 

【ポイント】 

• 画面には自分の通った道（軌跡）が線で描かれます。表示されたガイドコー

スの上をなぞるように歩きましょう。 

STEP 2-2 (ウォーキング中・終了) 

1. 目的のルート（「C」の字）を歩き終えたら、画面右下の 「終了」ボタン（■マ

ーク） をタップします。 

2. 確認画面で「はい、終了します」を選択します。 

STEP 2-3 (画像の保存・投稿) 

終了すると、自動的に結果画面が表示されます。 

1. 「完走証」 「お絵かき画像」 「地図付き画像」ボタンをタップします。 

2. ニックネームなどを入力し、画像のレイアウトを調整します。 

3. 「画像を保存」します。 

4. ハッシュタグ「#歩く国際協力 2026」「#GPS アート」をつけて、Walk in 

Her Shoes への想いと共に、Instagram / Facebook / X に投稿！ 

5. 1 枚の投稿につき、協賛企業から 100 円が寄付されます！ 

※公開設定での投稿をお願いします。 

 

 

 



＼GPS アートコンテストで、プレゼントをゲットしよう！／ 

キャンペーン終了後、GPS アートコンテストを開催します！ 

審査委員長：Yassan さん、ほくりく GPS アート部 代表 石川基さん 

最優秀作品の投稿者様には、協賛企業様からのすてきな賞品をプレゼント！ 

※「C」の GPS アートに加え、キャンペーン参加の想いも併せて投稿下さい！ 

 

注意事項 

・交通ルールを守りましょう。 

・立入禁止区域に無理して侵入することは絶対に避けてください。 

・歩きスマホはやめましょう。交通事故の原因となります。 

・GPS スイッチの ON と OFF を忘れないようにしましょう。 

・体調が悪い時は、無理しないようにしましょう。 

 

［お問い合わせ先］ 

公益財団法人 ケア・インターナショナル ジャパン 

歩く国際協力「Walk in Her Shoes 2026」キャンペーン事務局 

Email： wihs@careintjp.org 

電話：03-5950-1335（平日 10 時～17 時） 

担当：青井 


